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- obsahlejsi informacni materidly o dané diagndze jednotlivych ¢lent HOP




CESTA PACIENTA II. faze

- Priprava dotaznikd pacientim pro uréeni slabych mist na Cesté ve viech
regionech CR = redlné zkuenosti pacientt (PL, MDT, doprava...)

- Distribuce dotaznikového Setfeni pres socialni média

- Predstaveni vysledkd/podkladovych ,soft“ dat €OS, spoleéna prioritizace
témat v ramci NOP

- Jednani s MZ a platci v ramci Narodni rady pro implementaci NOP

V soucasné dobé jiZ mdme k dispozici Cestu pacientek s rakovinou prsu
a délozniho Cipku, finalizace rakovina prostaty. Dalsi dg. plice, kolorektum, ovaria
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2 Frekvence a rozsah kontrol jsou vzdy stanoveny osetiujicim

g a pozdaise ustaifrekvence kontroly na 1xza rok.
‘ podeziely nilez L .

screeningu, zpravidla jsou ukonceny kontroly na onkologii
anasleduikontroly u praktického lékare nebo gynekologa.
Mezi nejgastéji kontrolni vySetient patit: odbér krve (onko

Pl obtizich pozédejte o zadanku na gynekologii

5 ® V obdobiremise je moiné do 12 mésici od ukoncen lécby
nebo u praktickeho Iékate (bez platby),

absolvovat ézefiskou [écbu.
Pokud se objevi v tomto obdobi obize s otoky kontetin,
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REKONSTRUKCE PRSU

rekonstrukci prsu po konzultaci s odetijicm onkologen.
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0 rozsahu chirurgického vjkonu by mél vidy rozhodovat
multdisciplingritjm a onkolog.
© Pokud plinujete rekonstrukei prsu, vidy o tom informute
operatérai onkologa pred operaci!
@V uréitjch vijimeénjch pripadech Ize podstoupit okamitou
shrad, "

Odbornymi garanty Cesty pacienta jsou:

MUDT. Katarina Petrakovs, Ph.D.
doc. MUDr. Jana Prausové, PhD, MBA
prof. MUDT. Petra Tesafov, CSc, MD, Ph.D.
MUDE. Martina Zimovjanov, Ph.D.

Screeningovy program rakoviny prsu v CR:

avady dikladné 2vazte.

@ Protonovs zajistovaci radioterapie je vhodnd pro malou
konkrétni indikovanou skupinu pacientek. Pro karcinom

prsu jo vhodnd standardni radioterapic.

S hokid 3 e :

sonkologem.

nosti zavedeni intravenézniho portu,

.
vat kontrolu srde (ECHO).

© Na nékterjch pracovidtich majf k dispozici metodu Digni
cap/Paxman, kdy vém nevypadail pi chemoterapi viasy,
nicméné tato metoda nenf 100%. Neni hrazena zdravotni
pojistovnou, délka podéni chemoterapie se prodiuzuje, pro
st pacientek je velmi obtizné snaset pocit chiadu v oblasti
hie 3

@ Pro é¢bu v KOC jsou vhodné nemocné potiebujiiterapil, kterou

atd). Dile by v KOC mély byt Iéceny zeny

wwwmamo.cz

Pacientské organizace
vénujici se diagnoze rakovina prsu:

‘Aliance sen s rakovinou prsu, 0.ps.
wwbreastcancer,
seznam pacientskjch organizaci po celé CR

Bellis - mladé zeny s rakovinou prsu
wwwibellsky.cz

Doporuceny zdroj informaci:

Kniha - Nejsi na to sama - Privodce rakovinou prsu
wwwlinkos.cz

wwwbreastcancer.cz

AVON Linka 22 zdavé pra- A

Phpadam, ko e nap. nidor + tehovenstl, i Ky, £ BRCA
pozitivtou nebo jsou opravdu velmi miadé (do 35 1 let) nebo
maji_néjaké komorbidity (roztrousenou sklerézu, Crohnovu

statické fézi nemoci, a Je pro ni vhodna centrové inovativni
terapie, méla by se vidy Iécity KOC.

© Pokud dojde k progresi onemocnéni v podobé vadalenych
metastéz, je potieba terapil vhodné zménit, eventuding
pacientku zafadit do studie s experimentsini Iézbou.

.
Kinické studie s experimentalni Iécbou. Po vyCerpini viech

@ Pokud projdete celou popsanou l&bou a mte iz pouze
hormonini é¢bu, nebo u trple negativniho karcinomu prsu
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pro prevenci onkologického onemocnéni
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. kval:mra dostatecny spanek (8 hodin denné)
@ eliminace diouhodobého stresu a pretizent
© nekoufit

© nepitalkohol
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Cesta pacienta
s karcinomem prsu

Cesta pacienta je jednoduchy ndvod
pro pacienta, jak se orienfovat
v jednotlivych krocich prevence
a v léEbé karcinomu prsu.

Létba je vidy

indrni tym
doporugi zpisob lécby.

stanoveni stadia onemocnéni - staging

CHIRURGICKA LECBA RADIOTERAPIE

* nédor je pouze v déloznim hrdle ozafovani v kombinaci
« cllem je odstranéni nddoru s malymi davkami
chemoterapie

TYPY chirurgické lécby

KONIZACE TOTALNI HYSTEREKTOMIE RADIKALNI HYSTEREKTOMIE

Odbornymi garanty Cesty pacienta jsou: ..
MUDE. Roman Kocian, Ph.D.
MUDE. Lukas Dostalek, Ph.D.
prof. MUDr. Michal Zikan, Ph.D.
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Doporugeny zdroj informaci:

‘wwwpacientska-organizace.cz
(Pacientskd organizace VERONICA )

wwwlinkoser s karcinomem délozniho hrdla
(v sekei gynekologické nadory)

Seznam onkogynekologickych center v CR:

Cesta pacienta

Cesta pacienta je jednoduchy navod

CCHEMOTERAPIE www.onkogynekologie.com/centra/

Seienau Vysvétleni jednotlivych pojmi naleznete
(bi kou) lécbou na webu:

pro Zeny. jak se orlentovat
vjednotiivych kiocich prevence
av 16&bs karcinomu déloznho hrdia

www hlaspacientu.cz

DULEZITE VEDET
Pred jakymkoli zdkrokem sdélte
Iékafi své plany (téhotenstvi, apod.)
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o proz
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‘* maly nédor bez sifeni

* moznost odstranéni ale ne prechod
sentinelové uzliny 2 eni

* me zpisobit Kimakterium, pokud

2
wzliny © po operaci deléi doba pro obnoveni

pacients

Viechna vysetieni mohou zabrat
a2 jeden mésic.

CASU NA ZAHAJENI LECBY JE DOST!
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www.hlaspacientu.cz
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www linkos.cz
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Jemi 35 nebo 45 let (+ 364 dni) Neni mi presné 35, resp. 45 let (+ 364 dni) prekancersza (prednadorové zmény) rakovina D - - s
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kolposkopil (+/-biopsii = s visledkem vySettent
'h‘ ’u vence v Onkogynekologickém centru ==
Ao versus chirurgcké osetreni prrre——
NEJEASTEJSI PRIZNAKY KARCINOMU DELOZNIHO HRDLA (uref lekar) Semeieiare henen "*-:r_"m'v_::;-w
po" | + biopsie
1 roéné pravideln ysettent opet i . . o2 NE2ADOUCI DEey
gynekologicks kontrola 226 mésica i onkogynekologicky

PROC HPV VIRY 16 a 18?

Naprosta vétéina zavaznych prednadorovych zmén
a zhoubnych nadord délozniho hrdla
pHimo souvist s infekel d&lozniho hrdla rizikovymi typy HPV virdi 16 a 18.

© Posevni vytok
© Bolestv panvi, bolest zad
© Bolest pfi pohlavnim styku
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